
Lp. Nazwa szkolenia Zakres szkolenia Liczba miejsc
Przewidywany 

termin realizacji

Przewidywany                 

czas trwania                              

w godzinach 

Charakterystyka osób                                                                               

dla których szkolenie 

jest przeznaczone

Informacja o 

egzaminie 

zewnętrznym 

TAK/NIE

Rodzaj zaświadczenia    

lub innego dokumentu 

potwierdzającego 

ukończenie szkolenia i 

uzyskanie kwalifikacji lub 

uprawnień

1. Opiekun w żłobku lub klubie dziecięcym

Psychopedagogiczne podstawy rozwoju 

jednostki, rozwój dziecka w okresie 

wczesnego dzieciństwa, stymulowanie 

wszechstronnego rozwoju dziecka, 

kompetencje opiekuna dziecka, praktyki 

zawodowe

6 kwiecień - czerwiec 280 h

osoby bezrobotne 

zarejestrowane w PUP              

w Dębicy, wykształcenie co 

najmniej średnie lub średnie 

branżowe                     

NIE zaświadczenie/ certyfikat

2. Opiekun osób starszych i niepełnosprawnych 

Przepisy BHP, rola i zadana opiekuna,

zasady etyczno-moralne w praktyce opiekuna, 

podstawy anatomii, fizjologii i patologii, 

podstawy psychologii, socjologii i pedagogiki, 

zasady żywienia ludzi starszych, 

niepełnosprawnych,

udzielanie pierwszej pomocy w sytuacji 

zagrożenia  życia lub czasowej niedyspozycji, 

pielęgnacja osób starszych, przewlekle 

chorych i niepełnosprawnych,

wykonywanie zabiegów higienicznych,

profilaktyka upadków, nauka korzystania           

z pomocy ortopedycznych, elementy 

rehabilitacji osób starszych i 

niepełnosprawnych

6 wrzesień - październik 170 h

osoby bezrobotne 

zarejestrowane w PUP           

w Dębicy, posiadające 

predyspozycje 

psychofizyczne do 

wykonywania zawodu

NIE zaświadczenie/ certyfikat

3.
Szkolenie z zakresu umiejętności                                

poszukiwania pracy                                                                                    

Zgodnie z rekomendowanym przez MPiPS 

programem szkolenia „SZUKAM PRACY” 

(analiza niepowodzeń w poszukiwaniu pracy, 

odkrywanie własnych umiejętności i 

możliwości, rynek pracy - mity                                               

i rzeczywistość,  sporządzanie dokumentów 

aplikacyjnych, przygotowanie                                             

do prowadzenia własnej działalności 

gospodarczej, kształtowanie własnego 

wizerunku i umiejętności interpersonalnych, 

przygotowanie do rozmowy z pracodawcą)

2 x max.12 kwiecień/ wrzesień                                   80 h

osoby bezrobotne 

zarejestrowane w PUP         

w Dębicy            

NIE zaświadczenie

  PLAN SZKOLEŃ  NA  2024 r. 
Pozytywnie zaopiniowany przez Powiatową Radę Rynku Pracy w Dębicy w dniu 8 stycznia 2024 r.

*Niniejszy plan szkoleń oraz terminy realizacji szkoleń mogą ulec zmianie.                                                                                                                               

*Wstępna kwalifikacja na poszczególne szkolenia prowadzona będzie przez DORADCÓW KLIENTA zgodnie z podziałem literowym. Osoby bezrobotne, zainteresowane w/w szkoleniami proszone są o zgłaszanie się do swoich DORADCÓW KLIENTA.


